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　先日職員数名と『西目屋村にある温泉施設』の話題に
なりました。『しらかみの湯』、『大白温泉』、『村いちの
湯』、どの温泉施設にもそれぞれの良さや効能があるの
で、是非３つの温泉に入ってきてほしいと職員から勧め
られました。ただひとつ、職員から忠告を受けたことが
ありました。
　「園長先生、どの温泉施設でもたしろ保育園に通う園児と保護者の方、児童クラブを
利用している児童と保護者の方に会う可能性は大です。裸の付き合いは平気（抵抗な
い）ですか？」との事でした。私は「正直抵抗が全くない訳ではありませんが、皆さん
が勧める温泉に入ってみたいという気持ちが勝っています。そもそも赴任したばかりで
まだ認知度が低いと思いますので大丈夫です！」と意気揚々と答えました。
　そして早速その日、仕事を終えて帰宅する前に当保育園から一番近くにある『しらか
みの湯』に足を運びました。脱衣所には多くのお客さんがおり、「知っている方がいた
ら自分から挨拶をしなくては」と思っていましたが、一通り見まわした限りでいなかっ
たので、衣服を脱ぎ、さあ入ろうと思った瞬間に「あっ！園長先生だ！」という元気な
声が大浴場に響き渡りました。その声と同時に多くの方の注目を浴びました。私に声を
掛け、結果的に温泉内のお客さんに対して、私の事を紹介してくれたのは西目屋小学校
の児童でした（笑）
　何となくこちらを見ている方に会釈をしながら、シャワーで身体を洗い流した後にそ
そくさとサウナへ入りました。決してその場から逃げたわけではないのですが(苦笑)
　私はサウナに入り、いつもより深めにサウナハットを被りました。すると後から入っ
てきたおじいちゃんが「な、そごのえんちょだな？」と優しく声を掛けて下さりまし
た。私は一度サウナハットを頭から取って「はいそうです！宜しくお願いします。」と
挨拶をすると、おじいちゃんは続けて「わらはんど元気だはんで、ただでねな（笑）ケ
ガさせねよにさねばまいや」※不要かと思いますが一応訳すと「子ども達は元気がある
から大変だね、ケガをさせないように気をつけなければ駄目だね」というとても温かい
激励でした。
　更に隣に座っていた別のおじいちゃんが、「わらはんどだっきゃ、犬かでるのど訳違
うはんで、ただでねね（笑）よぐやちゅね」※訳すと「子ども達を育てるのは、犬を
飼って育てるのとは訳が違うから大変だね、よくやってると思う」というまたしても温
かい激励でした。この日のサウナは身も心も最高に整いました。声を掛けてくれた児童
と激励を下さったおじいちゃん達に感謝です。西目屋村の温泉は温かいですね（笑）

たしろ保育園　　　　　　
園長　對馬　大輔

たしろ保育園
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　西目屋村の子どもたちに大好きな本をたくさん読んでほしいと願う、沢田内科医院の澤田美彦先生の
御厚意により、今年度も、「そうだ！本を買いに行こう」の活動を実施することができました。５月１
日（金）には５・６年生、７日（木）には３・４年生、８日（金）には１・２年生がそれぞれツタヤ・
ブックストア・ヒロロ店に本の購入へ出かけました。
　今年度は、５月１日（金）の５・６年生が購入する時間帯に合わせて、澤田美彦先生とカリグラファ
ー（装飾文字作家）の曽我篤（西目屋村出身）さんが奥様と共にお越し下さいました。御三方とも、子
どもたちが本を思い思いに手に取る様子をとてもうれしそうな表情で御覧になり、子どもたちと選んだ
本について楽しそうに会話をしておりました。
　初めての活動となる１年生は、いろいろな本のページをめくって内容を確かめながら、仕掛け絵本や
自分のお気に入りの本を選ぶことができました。
　２年生は、１年生が探している本のある場所を教えてあげたり、トイレに案内してあげたりすること
ができました。
　購入した本は、第２図書室にある子どもたち一人一人の書架スペースに収納されます。書架には、

「イチオシの本の名前」をカードに書いて表示し、本の展示の仕方を工夫するなどします。このような
本に対する関わりを高めることによって、子どもの自主性や主体性を育てていきたいと思います。
　子どもたちのために今年度もたくさんの寄付をしてくださった澤田美彦先生、教育活動に御協力いた
だいた西目屋村教育委員会の皆様、本当にありがとうございました。

（左 曽我篤さん、右 澤田美彦先生）
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いきいきポイント②　無料で受けられる!!　歯科（歯周病）健診 及び 後期高齢者歯科健診のお知らせ
歯科（歯周病）健診 対象：20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、70歳（年度末年齢）の方

申込：対象者へ個別にご案内（６月中）します

後期高齢者歯科健診

対象：後期高齢者
申込：随時住民課窓口で受診票を交付（来庁できない場合は電話でご相談ください）。
　　　もしくはかかりつけの歯科医にご相談ください。
備考：歯の健診だけでなく、飲み込みチェックなど口腔機能も確認します。

【今月のいきいき Day　※健（検）診申込者は忘れずに受診しましょう！】
日　程 行事名 備　考

６月 17日（水） 集団婦人検診 場所：中央公民館　　　受付時間：12時 10分～13時 20分

６月 23日（火） 集団健（検）診 場所：村市いこいの館　受付時間：６時 50分～８時 30分

６月 24日（水） 集団健（検）診 場所：中央公民館　　　受付時間：６時 50分～８時 30分

６月 25日（木） 集団健（検）診 場所：中央公民館　　　受付時間：６時 50分～８時 30分

いきいきポイント①　「歯と口の健康週間」のお知らせ
　毎年６月４日～１０日は『歯と口の健康週間』です。今年の
標語は『歯みがきは 体を守る 最前線』です。毎月８日の西目
屋村の「歯っぴーデイ」とともに、歯と口の健康を考えてみま
しょう！
　体の健康診断と同じく、歯と口の健康診断も年１回は受ける
ようにしましょう。
　また、デンタルフロスや歯間ブラシを使用する、歯ブラシを
交換するなど、歯と口の健康づくりを実践しましょう。

　梅雨の季節に注意したいのが「食中毒」です。食中毒とは、食品に含まれる有害な細菌やウイルスなどを口
にすることで起こる健康障害のこと。食中毒は１年を通じて発生しており、気温や湿度が高い時期は細菌性の
食中毒が発生しやすい傾向にあるとされています。食中毒の主な症状は腹痛・下痢・嘔吐・発熱です。乳幼児
や高齢者では重症化することもあるため、注意が必要です。

【食中毒予防の3原則】
✓つけない →　調理前・食事前の手洗いを徹底しましょう。生の肉・魚に使った
まな板や包丁が調理済みの食品に触れないようにしましょう。

✓増やさない →　食材はすぐに冷蔵・冷凍保存し、室温での長時間放置は避けま
しょう。冷蔵庫は10℃以下、冷凍庫は−15℃以下が目安です。

✓やっつける →　加熱調理では中心部が75℃以上になるよう、１分以上しっかり
火を通します。電子レンジは加熱ムラができやすいため、ときどき混ぜましょう。

【注意が必要な細菌】
・カンピロバクター：鶏肉の生食や加熱不足が主な原因。少量でも食中毒を発症
・サルモネラ：生卵や鶏肉に付着しやすい。まな板や包丁を介した二次汚染にも要注意
・黄色ブドウ球菌：手指の傷から食品に汚染。おにぎりや弁当は直接手を触れず、ラップや手袋を使用する
・腸炎ビブリオ：生魚・生貝類に多い。流水でよく洗うと菌数を減らせる

　食中毒菌のほとんどは、見た目・におい・味では判断できません。「においや見た目が普通だから大丈夫だろ
う」は禁物です。梅雨の季節を機会に、食品の保存方法や調理の習慣を見直してみましょう。

（参考：厚生労働省「食中毒」／農林水産省「食中毒を起こす細菌・ウイルス等」）

管理栄養士稲宮麻耶管理栄養士稲宮麻耶のの食育食育だよりだより　　梅雨の季節は要注意！食中毒を防ごう梅雨の季節は要注意！食中毒を防ごう

※ひとりで悩まないで、まずは相談してください。� 保健福祉係　保健師／成田・茶谷　電話８５－２８０４
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　村民の皆様、いつも温泉をご利用頂きまし
て誠にありがとうございます。
　冬季はお休みしていた大白温泉の露天風呂
を、５月24日より再開いたします。外の空気
を感じながら浸かるお湯は格別で、心も体も
ゆっくりほぐれていきます。
　ゆったりとした時間を過ごしたい方にぴっ
たりの場所です。季節の変わり目のリフレッ
シュに、ぜひお立ち寄りください。

大白温泉大白温泉

山菜採りによる遭難事故に
� 注意しましょう！

　今年も山菜採りのシーズンとなりました。
　シーズン中は山菜採りで山に入って、道に迷ったり、沢や崖に転落するといった遭難、救助事
案が多く発生しております。また、気温が高くなってきているため、水分補給や休息など熱中症
対策も十分に行いましょう。

遭難事故に遭わないために…遭難事故に遭わないために…
・できる限り二人以上で出かける。　　・周りの家族や友人に行き先や帰宅時間を知らせる。
・自分の体力を過信しない。　　　　　・危険な場所（沢や崖等）には近づかない。
・必ず携帯電話等の連絡手段を持つ。　・夕暮れ前の明るい時間には帰宅する。
・慣れている山でも油断しない。　　　・食料や飲料水を携行する。
・悪天候時には入山しない。

　以上のことに注意し遭難事故を防ぎましょう。
　また、近年はクマの出没が多く確認され、ク
マに襲われる被害もでています。
　山に入る際は、ラジオや鈴など音の出るもの
を身に付け、万が一のために撃退スプレーを携
行しましょう。

西目屋村災害発生状況　西目屋村災害発生状況　令和８年４月末現在
救　急 火　災 救　助 遭　難

４月件数 ３ ０ 0 ０
累　　計 17 ０ 0 ０

\好評実施中!!/
【きみの一冊プレゼント募金】

　村内の新小学１年生を応援するプロジェクトとし
て、村内数か所に募金箱を設置し、寄せられた募金
から図書カードを贈呈します。
　皆さまのご協力よろしくお願いいたします。

募金箱の設置期間
令和８年４月１日～令和９年３月31日

募金箱の設置場所
白神館、ビーチにしめや、
グリーンパークもりのいずみ、
アクアグリーンビレッジANMON、
大白温泉浴場、津軽白神ツアー、
白神山地ビジターセンター、
西目屋村役場、カフェルーラル、
西目屋村社会福祉協議会

●問い合わせ先
　社会福祉法人西目屋村社会福祉協議会
　西目屋村大字田代字神田57
　電話　85-2255（受付…平日8：15 ～ 17：00）

社会福祉協議会だより
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　色の異なる稲を使
い、田んぼをキャン
バスに見立てて描き
ます。今年は、『幽
霊画』、『りんご娘』
がテーマです。
第１会場
　田舎館村展望台（役場４階展望デッキ）
　●期　間　６月１日（月）～ 10月12日（月・祝）
　●休館日　10月４日（日）
第２会場
　弥生の里展望所（道の駅いなかだて「弥生の里」内）
　●期　間　６月13日（土）～ 10月12日（月・祝）

■問い合わせ先　田舎館村企画観光課　電話　58－2111

　平川ねぷたまつりは毎年８月２日・
３日に開催される平川市の夏の伝統行
事で、約25台の扇ねぷたが出陣します。
団体ごとに異なる囃子・掛け声・踊りで、
観客を飽きさせません。パレードの最
後尾を飾る「世界一の扇ねぷた」は、高さ12ｍを誇り、墨の
濃淡や明暗で表現する水墨画調で描かれた絵が一層の迫力を
生み出し、観客を圧倒します。今年の夏はひと味違う、平川
ねぷたならではの華やかな夜を体験してみませんか？
●開催日時
　2026年８月２日(日) ～８月３日(月)　両日とも19時開始

■問い合わせ先
平川ねぷたまつり実行委員会（平川市商工会内）
電話　0172－44－3055

平川ねぷたまつり2026� 平川市田んぼアート� 田舎館村

開催日 イベント名 問合せ先

７月18日～
７月19日

にしめやランド 2026
目屋観光協会

（西目屋村産業課内）
85-2800

7 月下旬～
8月中旬

平川市 蓮の花まつり
一般社団法人平川市観
光協会� 40-2231

7 月下旬 丑湯まつり　温湯地区（黒石市）
温湯温泉共同浴場　鶴
の名湯� 54-8591

7 月 26日
第 11 回
大森勝山じょうもん祭り

弘前市文化財課
82-1642

７月30日・
８月２日

黒石ねぷた祭り（合同運行）
黒石青年会議所
52-3369

８月１日～
８月７日

弘前ねぷたまつり
弘前市立観光館
37-5501

8 月 3・5日 藤崎町ねぷた合同運行
藤崎町商工会
75-2370

8 月 4日
第 49 回
田舎館村ねぷた合同運行

田舎館村中央公民館
58-2250

8 月 9日 まるごと大鰐夏の感謝祭
まるごと大鰐実行委員会

（大鰐町企画観光課内） 
55-6561

８月９日～
８月10日

2026 りんご灯まつり
板柳町商工観光課
55-8033

8 月 14日 平川あどの祭り
平川市商工観光課
55-5732

開催日 イベント名 問合せ先

～ 6月下旬
板柳町ふるさとセンター
農業収穫体験

板柳町ふるさとセンター
72-1500

6 月 6日 第 30 回万国ホラ吹き大会

万国ホラ吹き大会実行
委員会事務局

（大鰐町企画観光課内）
55-6561

６月13日～
６月14日

手しごとアート展 － DEN －
津軽伝承工芸館
59-5300

６月17日～
８月30日

企画展２「津軽信政と高照神社」
高岡の森弘前藩歴史館
83-3110

6 月 28日 ふじワングランプリ 2026
藤崎町経営戦略課
88-8258

6 月 30日
プロ野球セントラル・リーグ
公式戦（巨人 vs ヤクルト）

弘前市スポーツ振興課
40-7115

7 月上旬 横町納涼夜店まつり
黒石商店街協同組合
53-6030

7 月 5日
青の煌めきあおもり国スポ
デモスポ「インディアカ」

青の煌めきあおもり国
スポ平川市実行委員会
事務局� 26-7428

7 月中旬
クラシックカークラブ
青森ミーティング in こみせ

黒石商店街協同組合
53-6030

7 月中旬～
8月中旬

2026 大鰐温泉サマーフェスティ
バル

大鰐温泉サマーフェス
ティバル実行委員会

（大鰐町企画観光課内） 
55-6561

● 市町村イベントカレンダー ●

　津軽広域連合は、弘前市、黒石市、平川市、藤崎町、板柳町、大鰐
町、田舎館村、西目屋村の８市町村により、要介護認定審査・障害支援
区分判定審査のほか、各種ソフト事業などのさまざまな事務事業を共
同で実施する特別地方公共団体です。

※イベントの詳細は
　津軽広域連合ホームページで
　ご覧ください。

©Ringo Music
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　仙台国税局では、税務のスペシャリストとして活躍するバイタリティーあふれる
税務職員を募集しています。
　国の財政を支える税務職員に、あなたもチャレンジしてみませんか？

2026年度　国家公務員
「税務職員採用試験」（高校卒業程度）のお知らせ

○受験資格
１　令和８年４月１日において高校又は中等教育学校卒業後、３年を経過していない者及び、令和

９年３月までに高校又は中等教育学校を卒業する見込みの者
２　人事院が１に掲げる者に準ずると認める者
○受験申込受付期間
　令和８年６月12日（金）から６月24日（水）まで
○受験申込方法
　受験申込みはインターネット申込みとする。
　国家公務員試験採用情報NAVI（https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html）
○第１次試験日
　令和８年９月６日（日）

○問い合わせ先　仙台国税局　人事第二課試験研修係　電話　022－263－1111　内線3236
　　　　　　　　人事院　東北事務局　　　　　　　　電話　022－221－2022

■ 令和８年度西目屋村空き家等除却促進事業費補助金制度
　村民の安全・安心で良好な生活環境を確保するため、老朽化した空き家を除却する方に対して、
補助金を交付します。
■申請期間　令和８年４月１日から令和８年１２月２８日（月）まで
　　　　　　（令和８年度の予算の範囲内において先着順で受け付けます）
■補助金額　補助対象経費の２分の１の額（限度額４００, ０００円）※１世帯１回限り

■ 令和８年度西目屋村定住促進空き家対策事業費補助金制度
　空き家・空き地の利活用による移住・定住の促進を図るため、空き家・空き地を利用して定住を
希望する方に対して、補助金を交付します。
■申 請 期 間　令和８年５月１日から令和９年２月26日（金）まで
■補助対象物件　弘前圏域空き家・空き地バンクに登録された住宅（供用住宅を含む。）である空き
　　　　　　　家（敷地を含む。）または住宅の建設が可能な空き地
■補 助 金 額　補助対象経費の２分の１の額
　・空き地を購入する方　限度額３００，０００円　　・空き家を購入する方　限度額２００，０００円
　・空き家を借りる方　　限度額２５０，０００円（移住者の３年間分賃借料）
　・空き家を解体する方　限度額５００，０００円　　・解体に伴う家財処分　限度額 ５０，０００円

詳しい事業内容は村ホームページに掲載しております。

状況により条件が異なるため、まずは企画財政課へお問い合わせください!!

■問い合わせ先　企画財政課　電話　85－3080

あなたの空き家「解体」あなたの空き家「解体」それともそれとも「利活用」「利活用」支援制度のお知らせ支援制度のお知らせ！！！！

空き家等除却促進事業
　https://www.nishimeya.jp/
　kurashi_tetsuzuki/jutaku/1088.html

定住促進空き家対策事業
　https://www.nishimeya.jp/
　kurashi_tetsuzuki/jutaku/385.html
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　青森県福祉人材センターでは、福祉・介護・保育の仕事に関心のある方を対象に、「福祉施
設職場体験事業」を実施しております。
　資格の有無・経験の有無にかかわらずどなたでも参加できます！体験は、１人あたり最大10
日まで、１日あたり８時間以内です。
　たとえば、体力に自信がない方は、午前のみ又は、午後の
みなど、体験者のご要望に応じて日程調整いたします。
　職場体験後、体験事業所に就職した体験者も多数おりま
す。興味のある方は、是非、青森県福祉人材センターまでお
問い合わせください。
　電話・FAX・webから申込みできます。

○申込先
　〒036-8063
　弘前市宮園２丁目８－１　弘前市社会福祉センター内
　電話　 0172－36－1830 ／ FAX　0172－33－1163

■ 低濃度PCB廃棄物の期限内の処分をお願いします！
　ポリ塩化ビフェニル（PCB）は、かつて事業用の電気機器の絶縁
油などに使用されてきた化学物質です。しかし、人体に有害である
ことがわかり、製造・輸入・使用が禁止されたものの、今でもPCB
を含んだ機器が発見されています。
　低濃度PCBとは、濃度が0.5mg/㎏超5,000mg/㎏以下のPCBで
汚染された絶縁油等を指します。低濃度PCBを含んだ電気機器に
は、製造後30年以上（一部例外あり）経過した変圧器やコンデン
サー等の高圧受電機器の他に、低圧受電する設備の分電盤内の低圧
コンデンサーや電気溶接機、Ｘ線検査装置、昇降機、モーターなど
に付属又は内蔵する低圧コンデンサーがあります。
　また、低濃度PCBが使用された古い低圧進相コンデンサーが配電
盤や壁などに残されたままとなっている例も多数確認されていま
す。
　低濃度PCBが使用された電気機器がないか事業所内などを確認
し、発見された場合は、速やかに県への届出を行うとともに、期限
内に処分するようお願いします。
　低濃度PCB廃棄物の処分期限は、令和９年
(2027年) ３月31日です。
　なお、期限を過ぎても処分しなかった場
合、法律により処罰されることがあります。

◆問い合わせ先
　青森県庁資源循環推進課　　電話　017－734－9584
　青森県弘前環境管理事務所　電話　0172－31－1900（直通）

青森県ＨＰ［PCB］で検索！

変圧器変圧器

開閉器開閉器

電力用コンデンサー電力用コンデンサー

分電盤分電盤

電気溶接機電気溶接機

変圧器変圧器
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　にしめやPRガールズ「ライスボール」のみなさんが、昨年に引き続　にしめやPRガールズ「ライスボール」のみなさんが、昨年に引き続
き今年も村内の水田を活用し、「ライスボールのおにぎり大作戦」をスき今年も村内の水田を活用し、「ライスボールのおにぎり大作戦」をス
タートさせました。タートさせました。
　本プロジェクトは、「米農家のみなさんを応援したい」というグルー　本プロジェクトは、「米農家のみなさんを応援したい」というグルー
プのコンセプトのもと、村内の第一次産業の発展を目指すものです。プのコンセプトのもと、村内の第一次産業の発展を目指すものです。
　５月の快晴の空の下、田植え機での作業を楽しみながら行いました。　５月の快晴の空の下、田植え機での作業を楽しみながら行いました。
３年目ということもあり、昨年より田植えの速度と精度が増しておりま３年目ということもあり、昨年より田植えの速度と精度が増しておりま
した。した。
　今後は、月１回をペースに来村し、　今後は、月１回をペースに来村し、
草刈りや追肥、稲刈りなどの作業を草刈りや追肥、稲刈りなどの作業を
行い、精米されたお米は、道の駅津行い、精米されたお米は、道の駅津
軽白神での販売やふるさと納税返礼軽白神での販売やふるさと納税返礼
品としての活用される予定です。品としての活用される予定です。

■ 借金に関する相談窓口
　相談員が借金の状況等をお伺いし、必要に応じて、弁護士等に引継ぎを行います。一人で悩まず、ご
相談ください。

【受 付 時 間】月 ～ 金（祝日・年末年始除く）
８：３０～１２：００、１３：００～１６：３０

【相談専用電話】０１７－７７４－６４８８
【問い合わせ先】東北財務局青森財務事務所　理財課

■ 人権擁護委員の表彰について

　三浦　啓子さん
　令和８年４月２０日開催された、弘前人権擁護委員協議会総会において、多年にわたり、人権擁護委
員として国民の人権擁護と人権思想の普及高揚に貢献された功績により、青森地方法務局長から表彰さ
れました。

　５月２０日、好きです西目屋ふるさと親善大使
の吉幾三さんが来村し、「幾三米」の田植えを行
いました。

　終始笑顔だった吉さんも、田植機に乗った時は、
真剣な表情で操作していました。終了後は、自分
で植えた苗を確認して、「ちょっと曲がりました
けどね。あれは僕の精神だと思います。」とナイ
スコメント。
　記者の前では「水がおいしいところなので、お
いしく育つ。秋においしい米を収穫したい」と宣
伝してくれました。
　収穫された米は、道の駅津軽白
神で『幾三米』及び特別純米酒

『吉』『幾三』として販売されます。
今年もおいしいお米が出来ますよ
うに。

� 問い合わせ先：産業課
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にしめやあんしんメールにしめやあんしんメールのご利用についてのご利用について

　村では、　村では、災害時の防災情災害時の防災情
報報や平時のや平時の村からのお知ら村からのお知ら
せせなどをLINEやメールで受などをLINEやメールで受
け取ることができるけ取ることができる「にし「にし
めやあんしんメール」めやあんしんメール」を運を運
用しています。用しています。
　誰でも無料で利用できま　誰でも無料で利用できま
すので、登録のうえご活用すので、登録のうえご活用
ください。ください。

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

メ
ー
ル

■本　　社／青森市三内字丸山393-270（西部工業団地内）TEL.017-761-5301
■弘前営業所／弘前市大字神田3-2-3（角弘弘前支店２Ｆ）TEL.0172-35-0882

　５月５日、中弘地区消防協会定期観閲式が行　５月５日、中弘地区消防協会定期観閲式が行
われました。われました。
　弘前公園周辺で、機械器具点検や放水訓練、　弘前公園周辺で、機械器具点検や放水訓練、
車両分列行進のほか、約１００本のまとい振り車両分列行進のほか、約１００本のまとい振り
や、はしご乗りを披露しました。また、消防団や、はしご乗りを披露しました。また、消防団
活動において永年にわたり功績のあった消防団活動において永年にわたり功績のあった消防団
員の表彰がありました。員の表彰がありました。
　本村表彰者は次のとおり（敬称略）　本村表彰者は次のとおり（敬称略）

【青森県消防協会長表彰】【青森県消防協会長表彰】
　　勤続章（20年以上）勤続章（20年以上）　分団長　田澤　勇也　分団長　田澤　勇也
　　

【中弘地区消防協会長表彰】【中弘地区消防協会長表彰】
　　勤続章（10年以上）勤続章（10年以上）
　班長　西澤　直人　　 団員　三上　龍太郎　班長　西澤　直人　　 団員　三上　龍太郎
　　　　三浦　大輔　　 　　　門藤　一馬　　　　三浦　大輔　　 　　　門藤　一馬
　　　　檜山　真誠　　　　檜山　真誠

令和８年度青森県中弘地区消防協会令和８年度青森県中弘地区消防協会

定期観閲式定期観閲式
　岩木・相馬・西目屋地区を対象に事業継承およ
び経営セミナーを下記のとおり開催します。事業
の進め方についてアドバイスを受けたい方、経営
資源を引き継いで操業したい方など、お気軽にご
参加ください。

【日時】
　令和８年６月19日（金）

【時間】
　セミナー　14時～15時
　個別相談　15時10分～16時

【場所】
　岩木山商工会　２階　大研修室
　（弘前市大字賀田１－20－６）

【申込み・問い合わせ先】
　弘前市　商工部　産業育成課
　電　話：0172－32－8106
　E-mail：sangyo@city.hirosaki.lg.jp

申込みフォーム

岩木・相馬・西目屋地区

事業継承×経営支援セミナー
経営相談会
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　「戸籍の窓」は原則と
して「本籍が西目屋村
にある方」を掲載して
います。掲載を希望し
ない方また当村に本籍
がなくて掲載を希望す
る方などがありました
ら、必ず広報係までお
申し出ください。 　　  

R8.4月末現在（　）は前月比

村の人口
男　性 ５４０人（－１）

女　性 ６１２人（＋１）

合　計 1152 人（±０）

世帯数 ５１９世帯（＋２）

＊ おくやみ
三上　秀昭（75）…川原平

担当地区 氏名 担当地区 氏名

杉ヶ沢 三上　文子 中大秋 前山　若子

（新）上田代 田村　順子 下大秋 熊谷　歌子

上田代 齊藤　日土美 村　元 佐藤　とも子

中田代 西澤　登美子 村　市 桑田　なつゑ

（新）下田代 齋󠄆藤　範子 上畳平 檜山　茂子

名坪平 山下　キヌヱ 中畳平 佐藤　ふさ子

長　面 平田　美名子 下畳平 坂田　千帆

団地（郵便局側） 須藤　まゆみ 藤　川 藤井　小百合

団地（白神館側） 檜山　愛美 川　辺　 田澤　沙智子

白　沢 西川　明美 居森平 工藤　正子

上大秋 桑田　みどり エコタウン 西澤　映里佳

■ 西目屋村保健協力員のご紹介
　去る４月１７日に第１回西目屋村保健協力員会議が行われ、村長より委嘱状の交付がありました。
任期は、今年度より２年間で、各担当地区における健（検）診などの保健活動にご協力いただきます。２名
の方が新規となります。どうぞよろしくお願いします。

■ 自動車税の納付はお早めに
　県では、６月上旬に自動車税の納税通知書をお送りしています。
　今年度の自動車税の納期限は６月３０日（火）です。お早めに、お近くのコンビニエンスストア、金融機関
又は県税事務所などで納めてください。

●納める人
県内に主たる定置場がある自動車の４月１日現在における自動車登録上の所有者

（割賦販売などで自動車販売店が所有権を留保している場合は、自動車の使用者）

●主な納付場所
　全国の主なコンビニエンスストア・ＭＭＫ設置店
　銀行・信用金庫・信用組合の本支店、郵便局、県内の農協等の本支店
　このほか、クレジットカードや電子マネー等による納付が可能です。
※１　納期限を経過したときは、コンビニエンスストアで取扱いできない場合がありますのでご注意ください。
※２　口座振替の申し込みをされた方は、納期限の日が振替日となります。
※３　クレジットカードや電子マネー、インターネットバンキングによる納付については、納税通知書に同

封されているチラシや県ホームページをご覧ください。この場合、インターネット接続が可能なパソ
コンやスマートフォン、タブレットが必要となります。

　　　なお、クレジットカード納付の場合は、収納金額に応じた手数料をご負担いただきます。

●問い合わせ先
　自動車税についての詳しい内容やご不明な点、納税通知書が届かない場合などは、中南県税事務所納税管
理課までお問い合わせください。
電話／（代表）０１７２－３２－１１３１　内線２３３、３３３　（直通）０１７２－３２－４３４１
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去る５月５日、中弘地区消防協会定期観閲式の取材に行ってきました。観閲式の目玉といえば、消防団による
放水訓練。なるべく前の方で撮影しようと意気がってはいたものの、スーツもカメラもびしょ濡れになってし
まいました。今年の放水訓練はどの消防団も特に気合い入っていましたね。

受 生講 募 集 の お 知 ら せ

【募集期間（予定）】
　令和８年５月２２日（金）～６月２３日（火）

【訓練期間（予定）】
　令和８年７月１３日（月）～
　令和９年１月１２日（火）（６ヶ月）

【と こ ろ】弘前市内
　　　　　（ホームページでお知らせします）

【定　　員】１４名
【受 講 料】無料（資格取得に関する受験料、

テキスト代は自己負担）
【申込方法】
　ハローワーク又はハローワークヤングプラザに
受講申込等応募書類を提出してください。
＊訓練期間、募集期間については変更となる場合

があります。
〈ＨＰ〉
https://www.pref.aomori.lg.jp/
soshiki/sangyo/hi-gisen/hi-
gisen_itaku.html

宅地建物取引士養成科

【と き】７月28日（火）、29日（水）、30日（木）、
　　　　　 31日（金）　午後６時～午後９時

【と こ ろ】弘前高等技術専門校
　　　　　（弘前市大字緑ヶ丘一丁目９－１）

【定 員】10名
【受 講 料】1,000円
【募集期間】６月８日（月）～７月６日（月）
【申込方法】
　メール又は郵送でお申し込みください（募集締
切日必着）。
　HP上の受講申込フォームからもお申込みでき
ます。
※受講申込書は当校ホームページからダウンロー

ドできます。詳細は当校ホームページをご覧く
ださい。

〈ＨＰ〉https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/
sangyo/hi-gisen/hi-gisen_zaisyokusya_01.html

スラローム・ワイルドウォーター
9/4（金）～ 9/7（月）

スプリント
10/15（木）～ 10/18（日）

青の煌めきあおもり国スポ西目屋村実行委員会
問い合わせ先　電話　0172－26－5056

【問い合わせ先】弘前高等技術専門校　在職者訓練担当　電話　0172－32－6805

２級造園技能検定実技試験対策講習

火おこし大
成功！

火おこし大
成功！

やったね!
!

やったね!
!

お知らせや各種募集情報は
HPをご覧ください

　５月12日（火）西目屋小学校で6年生児
童が国スポ炬火の採火（火起こし）に臨み
ました。昔ながらの『まいぎり式』（木の
摩擦熱で種火をつくる方法）に挑戦し、苦
戦しながらもコツを掴み、見事な火を作り
出しました！採火された火は、本村の炬火
として、大会開催に向けた機運
を高める大切な火となります。

ご協力いただいた児童の皆さん、
� ありがとうございました

国スポ炬
き ょ

火
か

イベント
小学生がまいぎり式火起こしに挑戦！


