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白神のまなびやより

　６月18日、年長さんが村内散策に出かけてきました。
中央公民館の図書室にお邪魔した時は、静粛な空間に子ど
もたちは圧倒されながらも、経験した事がない心地良さを
感じていたようです。自分の好きな絵本を探す醍醐味は、
この上ない感情が沸いてくるものです。保育園で見たこと
のない礼儀作法が身についていた事を発見！絵本の取り合
いもなく、小声で話しながら、最後は一番のお気に入りを
１人１人が満足して借りる事が出来た事に驚きました。素
晴らしい行動でした。図書室には、保育園に置いていない
素敵な本が沢山ありました。快く、出入りさせて下さった
教育委員会の皆さまに感謝いたします。また利用させてい
ただきます。
　次に訪れたのは、「ビーチにしめや」です。普段、利用
している子どもたちから食料品や高級品「モンベル」が販
売されている順路を案内されて興味津々でした。イチゴ１
パックをお買い上げ。蜂蜜ソフトをしり目に店を後にしま
した。向かいの「ビジターセンター」の庭で、イチゴを食

　６月18日・19日、５年生が岩木青少年スポーツセンターにおい
て、東目屋小学校と合同の宿泊学習を行いました。初めて家族のもと
を離れ、不安を抱えて宿泊する子どももいたようですが、全員元気に
活動することができました。
　１日目の昼食は、自らがかまどで炊事した、十和田バラ焼き丼です。慣
れない手つきで火をおこしたり、空き缶で炊くご飯の火力調整に悪戦
苦闘したりしながら、なんとかでき上がりました。自分で調理した昼
食はとてもおいしかったようで、全員笑顔でほっぺが落ちていました。
　夜はキャンプファイヤーです。女神（堀川乃愛さん）が運んできた

聖なる火を、営火長が、組んだ薪に
点火すると、大きな炎が一気に闇を
照らしました。炎を囲んでフォーク
ダンスを楽しんだ後は、一人一人の
トーチ棒に分火され、キャンプ場は
厳かな雰囲気に包まれました。
　その他、様々な活動プログラムを
通して、東目屋小学校の仲間ともす
ぐに打ち解け、協力することの大切
さを実感していました。来年度の修
学旅行も合同で実施する予定です。
今後も友情を深め合うとともに、互
いに高め合っていってほしいと願っ
ています。

　６月23日から25日までの３日間、６年生が東目屋小学校と合同
で、函館・大沼方面へ修学旅行に出かけました。３日目は晴天に恵ま
れましたが、１日目と２日目は時々小雨が降るあいにくの天候でし
た。それでも、雨の合間を見ながら、見学や体験は予定通り実施する
ことができました。

　たしろ保育園

　西目屋小学校

～こいなんだば？　あいでねな？　んだんだ　そいだね　あいだでば～

し、村内散策を終えました。
　７月５日、七夕集会がありました。今回は、保育園の天
井をスクリーンとして、プラネタリウム上映をしました。
素敵なシンセサイザーの音色と共に見事な星座が映し出さ
れ、七夕さまの由来を聞きながら、まるでおとぎ話の世界
に迷い込んだような気分になれました。

　自主見学では、２つの班とも、事前に立てた計画通りに見学しよう
と、計画表を確認したり、地図で場所を確かめたり、腕時計を見なが
ら路面電車の発車時刻に間に合わせたりと、試行錯誤・四苦八苦しな
がら、函館市内を満喫しました。
　旅行中、子どもたちのすばらしさを再認識したことがありました。
そのベスト３は、
第１位　５分前行動どころか、10分前「考動」ができたこと（本当

にすばらしかった）
第２位　東目屋小学校の子どもたちとすぐに打ち解け、仲間として活

動できたこと
第３位　落ち着いて行動し、けがや事故、体調不良などがなかったこと
でした。また、旅行を通しての振り返りを紹介します。

「この旅行で学んだことは、協力して活動する大切さです。自主見
学では、リーダーとなってみんなをまとめ、４人で協力して見学
することができました。この経験を生かして、いつでもどこでも
みんなと協力して活動していきたいです。」（中島　佑）

　これらの経験を生かし、今後の学校生活や人生に役立て、自己実現
を果たしてほしいと願っています。
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西目屋

食育だより食育だより 社 会 福 祉 協 議 会社 会 福 祉 協 議 会

スポーツドリンクを作ってみよう！
　汗をたくさんかく暑い夏の熱中症対策として、市販
の炭酸飲料やスポーツドリンクをよく飲んでいる方も
多いのではないでしょうか？市販の飲料には思いがけ
ない量の糖分や塩分が含まれているものもあり、飲み
過ぎてしまうと健康に悪影響を与える恐れがあります。
　家にある材料で簡単にスポーツドリンクを作ること
ができます。市販の嗜好飲料より低カロリーで、甘味
や酸味を自分好みに調整することができます。

今月のいきいきポイント 個別健(検)診が始まっています！～医療機関への予約はお早めに～

　病気にならないように、病気を悪化させないように、年１回、自分の体の状態を把握するために健診を
受診しましょう。また、通院している方も、治療中の疾患以外の疾患が見つかる可能性がありますので受
診しましょう。

今月のいきいきDay
歯っぴーデイ
８月８日（日）

歯ブラシを交換しませんか？意識的に歯磨き
をしてみましょう。

個別健 (検 )診項目 国保特定健診、後期高齢者健診、がん検診（胃・大腸・肺・子宮・乳）、
骨密度検診、肝炎検査など　

実 施 期 間 ８月から来年１月末まで

費　　　用 無料（全額助成）

申し込み・問い合わせ 申し込み、受診可能な項目など保健師まで問い合わせください。

★はちみつレモンドリンク★
【材料】

◆水　　　　　…200cc
◆はちみつ　　…大さじ１
◆レモン果汁　…大さじ１
◆塩　　　　　…ひとつまみ

【作り方】
①はちみつ、レモン果汁、塩をコップに入れてよ

く混ぜる
②①に少しずつ水を注いでよく混ぜたら出来上がり
※１歳未満の子にはちみつは与えないよう注意してください

●事前予約・連絡先
　中南地域総合相談窓口（相談無料）
　☎88-8637、FAX 88-6899

　このように様々な理由により生活にお困りの皆さん、こ
の機会にご相談ください。助言や必要に応じて専門機関に
おつなぎします。
　法テラス青森と協働の無料相談窓口です。法律相談も含
めて生活課題をお抱えの方はぜひご利用ください。
●日時：9 月 7 日（火）
　　　　13 時 30 分～16 時まで（5 名程度）
●会場：西目屋村社会福祉協議会
※スムーズな相談支援のため、事前予約は 2 営業日前ま

でにお願いします。（相談は予約制です。）

※月曜～金曜　午前９時～午後５時まで（土日・祝日・年末年始を除く）

「就職したいけど、どうすればいいかわからない」
「障がいがあるけど自立したい」
「引きこもり生活から抜け出したい」

「お金が無くてこれからの生活が心配」
「色々悩みごとがあるけど、どこに相談していい
かわからない」

「債務が重なって支払いができない」

「法律と生活に関する相談」
無料出張相談窓口のご案内お知らせ
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なるみなるみととかじかじがが往く往く!!!!

甲種防火管理新規講習　該当する施設は受講を！

危険物取扱者試験と事前講習会案内
▼と　き　第３回　10月６日（水）・７日（木）
　　　　　第４回　12月９日（木）・10日（金）
　　　　　第５回　令和４年３月３日（木）・４日（金）
　　　　　　１日目…午前９時30分～午後４時
　　　　　　２日目…午前９時30分～午後４時20分
　　　　　　（２日間の受講が必要です。）
▼ところ　第３回及び第５回　弘前市大字賀田一丁目18番地４
　　　　　岩木文化センターあそべーる「１階ホール」
　　　　　第４回　黒石市追子野木一丁目576番地
　　　　　黒石消防署「２階講堂」
▼定　員　第３回及び第５回70名／第４回40名
▼申込み　第３回　９月６日（月）～10日（金）
　　　　　第４回　11月８日（月）～12日（金）
　　　　　第５回　令和４年１月31日（月）～２月４日（金）

消防本部予防課か最寄りの消防署・分署で受付します。
なお、申込み受付期間内であっても定員になり次第、
受付を終了いたします。

▼受講料　講習料は無料ですが、事前に書店などでテキストを購
入していただきます。

　「人・街を守る」社会に必要とされる国家資格試験にチャレン
ジしませんか。危険物取扱者試験・事前講習会を実施します。
【危険物取扱者試験】
◆と　　き　11月６日（土）、21日（日）
◆受付期間　９月17日（金）～10月４日（月）
　　　　　　【電子申請　９月14日（火）～10月１日（金）】
◆と こ ろ　弘前東高等学校（川先四丁目４番地１）
◆種　　類　甲種（受験資格必要）／乙種（第１類～６類）／丙種
◆受 験 料　甲種＝6,600円／乙種4,600円／丙種＝3,700円
◆受験願書配付先　弘前消防本部予防課（☎32-5104）、
　　　　　　　　　消防署及び分署

【事前講習会】
◆と　　き　10月７日（木）・８日（金）、
　　　　　　午前９時30分～午後４時30分（２日間）
◆と こ ろ　宮川交流センター内研修室（堅田二丁目２番地６）
◆対 象 者　乙種第４類の受験者のうち受講を希望する者
◆受講料・テキスト代　受講料は4,500円（弘前地区消防防災協

会加入事業所は2,000円）、テキスト代は1,800円
（テキストのみの購入は不可）

◆受講申込受付期間　８月30日（月）～９月19日（日）
◆申 込 先　弘前消防本部予防課または最寄りの消防署、分署
問い合わせ　弘前消防本部予防課（☎32-5104）

▼その他　新型コロナウイルス
感染対策のため、講
習会はマスクの着用
をお願い致します。

問い合わせ　弘前消防本部予防課 
　　　　　　☎32-5104

りよ消 だ防

令和３年
６月末現在 救急 火災 救助 遭難

６月件数 ５ ０ ０ ０

累　 計 17 ０ ０ ０

西目屋村災害発生状況

※講習についての詳細は弘前地区消防事務組合のホームページでも　
見ることができますのでご覧下さい。（http://www.hirosakifd.jp/）

※インターネットによる電子申請は、（一財）消防試験研究
センターホームページ（https://www.shouboshiken.
or.jp）からになります。

※受講料などは講習１日目、会場にて徴収

　７月22日～ 25日にかけて、アクアグリーンビ
レッジ暗門で開催された『白神ジビエ食堂』にスタッ
フとして参加しました。
　会場では、ツキノワグマの肉を使った串焼きやクマ
丼、クマそばのほか、クマ革製品の販売を行いました。
　利用者の多くは県内の観光客で、若者から親子連れ
まで様々でした。お客さまのほうから「おいしかった
よ」と感想をいただくこともあり好評でした。
　現在は、道の駅ビーチにしめやのレストランと白神
館の宿泊でクマ肉料理を提供しております。地域に伝
わる郷土の味をぜひ一度お試しください。

～白神ジビエ食堂に行く～

　　

　こんにちは。アクアグリーンビ
レッジANMONです。毎日のお勤
めお疲れさまです。

　現在、「青森県おでかけキャンペーン」が実施されてい
ます。青森県内居住者限定で、「普段一緒にいる人と少人
数で」がキャッチフレーズとなっています。ANMONで
は「白神学習プラン」として、コテージ宿泊（素泊）と散
策（ガイド付）のセットを提供しております。
　料金は半額（割引は一名一泊最大五千円）、散策は「ブ
ナ林」または「暗門第３の滝」で、８月下旬や９月はまだ
多少の空きがありますが、10月以降の宿泊はできません。
　この機会にご利用されてみてはいかがでしょうか。詳細
は、ANMONへ直接お問い合わせ下さい。

　ちなみにこのキャンペーンは、
内容は違いますが、白神館やもり
のいずみでも実施しておりますの
で、そちらもよろしくお願い致し
ます。

アクアグリーンビレッジアクアグリーンビレッジ
�� ANMONANMON

だより
白神公社

白神
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「お殿様たちの刀剣」高岡の森弘前藩歴史館
夏の企画展 水陸両用バス ニシメヤ・ダムレイクツアー2021

　新型コロナウイルス感染症の影響で内容が変更される場合がありますので、開催状況については各主催者にお問い
合わせください。また、イベントへお出かけの際は、新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力をお願いします。

　津軽広域連合は、弘前市、黒石市、平川市、藤崎町、板柳町、大鰐町、田舎館村、西目屋村
の８市町村により、要介護認定審査・障害支援区分判定審査のほか、各種ソフト事業などのさ
まざまな事務事業を共同で実施する特別地方公共団体です。

　刀剣は武器であるとともに権威の象徴
であり、武士の精神性を示すものとして
重要視されていました。本展では、弘前
藩ゆかりの刀剣に加え、盛岡藩・八戸
藩・仙台藩といった東北の大名家に伝
わった刀剣類を展示します。
と　き　９月12日（日）までの
　　　　午前９時30分～午後４時30分

観覧料　一般＝300円、高校・大学生＝150円、
　　　　小・中学生＝100円

場所・問い合わせ先　高岡の森弘前藩歴史館
　　　　　　　　　（弘前市高岡字獅子沢　☎83-3110）

　道の駅津軽白神インフォメーションセンターを出発し大
自然の中をドライブした後は、津軽白神湖へスプラッシュ
イン！白神の清風を浴びな
がら、湖上をゆったりと進
みます。窓がないため水し
ぶきがかかることもありま
すが、それも思い出になり
ます。
運行期間　10月31日（日）まで
受付・のりば　道の駅津軽白神インフォメーションセンター
運 休 日　毎週水曜日

問い合わせ先　津軽白神ツアー　☎85-3315

と　き イベント名 内　　　容 問い合わせ先

９
月

～ 9/20 企画展2「弘前ねぷた展」 弘前ねぷたまつりの歴史を、江戸時代からの
記録を交えて振り返ります。 弘前市立博物館 ☎35-0700

～ 10/31 ふじめぐり総選挙2021 対象店舗でのお買い物レシートを集めて応募
し、抽選で賞品が当たる周遊イベント。 藤崎町経営戦略課 ☎88-8258

9/11～
12（予定） 黒石こみせまつり 津軽三味線や津軽太鼓の演奏披露など、さま

ざまなイベントでこみせ通りを盛り上げます。
同実行委員会事務局

（黒石商工会議所） ☎52-4316

9/12 日本刀制作工房「刀の庵」見学会　
古津軽ウィーク特別版

村内在住の刀匠による日本刀の解説を聞き、
真剣を手に取り鑑賞ができます。 田舎館村企画観光課 ☎58-2111

9/18～
1/30

2021年度秋冬プログラム　
りんご前線 —Hirosaki Encounters

弘前ゆかりのアーティストの作品や、弘前の
土地に関するアート作品を展示します。 弘前れんが倉庫美術館 ☎32-8950

9/20～ 22 猿賀神社十五夜大祭（平川市） 県下獅子踊り大会や歌謡ショー等のイベント
が開催されます。 猿賀神社 ☎57-2016

9/25～ 26 ひろさきりんご収穫祭 りんご収穫期を迎えたりんご公園で各種イベ
ントを開催します。 弘前市りんご課 ☎40-2354

10
月

10/2～
11/14（前期）

企画展3
「きもの　～装いの美・美は喜び～」

小袖や打掛・振袖など江戸時代の装束を幅広
く紹介します。 弘前市立博物館 ☎35-0700

10/3～ 16 第19回弘前・白神アップルマラソン
オンライン大会

今年はアプリによるGPS計測を活用した限定
2,000人の大会として実施します。 同実行委員会事務局 ☎88-8399

10/8～
11（予定） 津軽民謡短期大学 民謡を愛する多くの人に、伝統ある津軽民謡

手踊りをお教えします。 黒石観光協会 ☎52-3488

10/9 ヴァイオリン・ピアノコンサート 世界で活躍する早稲田桜子（Vn.）&眞理（Pf.）
の華麗な演奏をお楽しみ下さい。 平川市文化ホール ☎44-1221

10/10 りんごの里板柳まるかじりウオーク
2021

7、13、23kmの3コース！りんごもぎとり体
験もあります。

板柳町教育委員会
生涯学習課 ☎72-1800

弘前 市 西目屋村

津軽広域連合だより津軽広域連合だより
いろんなイベントに出掛けよう！

◀
太
刀
　
銘
　
友
成
作

◀
太
刀
　
銘
　
真
守

※市立博物館との共通券あり。障がい者は無料。

※８月16日（月）は休館。

※８月30日（月）～９月３日（金）、
　10月５日（火）も運休
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古津軽ウィーク古津軽ウィーク鬼コ、りんご、温泉 ...。古津軽を味わいつくす！鬼コ、りんご、温泉 ...。古津軽を味わいつくす！ 9 月１日（水）
～ 30日（木）！

　父母の離婚などで、父または母と生計を同じくして
いない子どもがいる家庭（ひとり親家庭）の、生活を
支援するため支給されます。
▪令和２年以降は、２か月に一度の支給に変更となり
ました。

　精神や身体に障害のある 20 歳未満の子どもを養育
している父母または、養育者に支給されます。
　ただし、子どもが施設などに入所している場合や、
障害を理由とする公的年金を受けることができる場合
は支給されません。

第２子加算 月額 10,180 円～ 5,100 円
第３子以降加算（１人につき） 月額 6,100 円～ 3,060 円
＊所得制限がありますので、所得が一定以上あると支給されません。

＊監護者、養育者又は扶養義務者
などの所得状況により支給制限
があります。

◼支給額

支給区分 支給額（児童１人の場合）

全部支給 月額 43,160 円

一部支給 所得額に応じて
月額 43,150 円 ~10,180 円

◼支給額

等　　級 支　給　額

１　　級 月額 52,500 円

２　　級 月額 34,970 円

児童扶養手当 特別児童扶養手当

＊該当になる方は、申請書などの提出が必要です。詳しくは担当まで問い合わせ下さい。
問い合わせ先　住民課住民係　☎ 85-2803（直通）

お化けでビックリ！ギフトカード当たってビックリ！！～弘南鉄道で夏休み～お化けでビックリ！ギフトカード当たってビックリ！！～弘南鉄道で夏休み～

　岩木山を中心に広がる、津軽地域に古くから現在まで伝わっている祭りや信仰、芸能、食文化な
どを、津軽に息づくたくさんの小さな「ものがたり」とともに楽しむ新たな観光ブランド、「古津軽

（こつがる）」。そんな「古津軽」を体感できる期間限定のイベント「古津軽ウィーク」を開催します。
　詳しくは、古津軽ウィーク特設サイトをご覧ください。
https://www.kotsugaru.com/kotsugaruweek/

　10 月に開催予定の“弘南鉄道文化祭”のプレイベントとして、夏休みの時期に合わせてイベントを開催します。友達同士でも、
親子でも、おじいちゃん・おばあちゃんとお孫さんでも OK。夏休みのちょっとした思い出づくりに！
■期　　間　❶８月７日（土）～８月 21 日（土）　❷８月１日～８月 31 日（火）
■イベント　❶電車の中に“お化け”登場！？普段とはちょっと違うひんやりとした車両をお楽しみください。
　　　　　　❷弘南鉄道に関する写真を Instagram で投稿すると、抽選でギフトカードが当たります！「お盆玉」ゲットのチャンス！！
■参加方法　❶大鰐線の特定の車両に“お化け”が乗っていますので、当日、駅員さんに確認してご乗車ください。イベント参加費などは

ありません。（車内に“お化け”がいますので、いつもどおり切符を買って電車に乗ってください。）怖くなったら、お化けの
いない車両に移動してください。

　　　　　　❷弘南鉄道の Instagram「konan_tetsudo」をフォローした上で、「# 弘南鉄道しか勝たん」を付けて写真を投稿してくださ
い（投稿する前に、応募規約を「konan_tetsudo」から確認してください）。当選者には９月中に連絡します。

■問い合わせ先　青森県中南地域県民局地域連携部　地域支援チーム　〒 036-8345　弘前市大字蔵主町４
　　　　　　　　☎ 32-2407（受付時間 8：30 ～ 17：00 土・日祝日を除く）
　　　　　　　　イベントの詳細については、青森県中南地域県民局ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kenmin/ch-renkei/konantetsudo.html
　　　　　　　　※お化け列車の運行時間は弘南鉄道株式会社（☎ 44-3136）にお問い合わせください。

児童扶養手当・特別児童扶養手当について
R3
年度
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　この度、村では空き家・空き地の利活用による移住・定住の促進を図るため、空き家・空き地を利用して定住を希望する方に対
して、補助金を交付する「西目屋村定住促進空き家対策事業費補助金」を設けました。
■申請期間　　　令和３年７月１日から令和４年２月28日（月）まで　 ※申請書などは役場企画財政課に備え付けております。

■補助対象物件　弘前圏域空き家・空き地バンクに登録された住宅（供用住宅を含む。）である空き家（敷地を含む。）
　　　　　　　　または住宅の建設が可能な空き地
■補助対象者　　①空き地を購入し、その土地に住宅を新築する方
　　　　　　　　②空き家（敷地含む。）を購入する方
　　　　　　　　③移住者で、空き家を賃借する方
　　　　　　　　④所有する空き家を解体する方
　　　　　　　　⑤所有する空き家にある動産（家財）を処分する方

※移住者とは、補助金を申請する時点で、１年以上西目屋村以外の市区町村に住民登録をしていた方で、西目屋村に移住しようとする方。

■補助対象経費　①空き地の購入費用（租税公課、契約費用、登記費用、仲介手数料などを除く。）
　　　　　　　　②空き家（敷地を含む。）の購入費用（租税公課、契約費用、登記費用、仲介手数料などを除く。）
　　　　　　　　③空き家の３年間分の賃借料
　　　　　　　　④空き家の解体費用
　　　　　　　　⑤空き家にある動産（家財）の処分費用
■補助金額

補 助 対 象 補助対象経費 補助金額 付 属 条 件

空き地及び空き家を購入
する者

空き地を購入し、
住宅を新築する者 空き地の購入費用 補助率　１／２

限度額　30万円 １．子育て世代には、限度額10万円を上乗せします。
２．移住者には、限度額10万円を上乗せします。

空き家を購入する者 空き家（敷地含む）の
購入費用

補助率　１／２
限度額　20万円

空き家を賃借する者 移住者 ３年間分の賃借料 補助率　１／２
限度額　25万円 子育て世帯には、限度額10万円を上乗せします。

空き家所有者 空き家
解体費用 補助率　１／２

限度額　50万円 売買契約または賃貸契約が成立する見込みとなった場
合に申請ができます。

動産（家財）処分費用 補助率　１／２
限度額　５万円

■問い合わせ先　企画財政課企画係　☎85-3080　FAX：85-3040

　弘前圏域（弘前市、黒石市、平川市、藤崎町、板柳町、大鰐町、田舎館村、西目屋村）における空き家・空き地の有効活用を目
的に、弘前圏域空き家・空き地バンクを設置しました。
１．空き家・空き地バンクとは

　弘前圏域内の空き家・空き地を売りたい又は空き家を貸したい所有者の方の物件を弘前圏域空き家・空き地バンクに登録し、
ホームページにその情報を公開します。
　その情報を見て、買いたい又は借りたいという移住・定住希望者又は利活用希望者と所有者との橋渡しを弘前圏域空き家・空
き地バンク協議会（宅建業者・金融機関・弘前圏域８市町村）が行う制度です。
２．登録できる物件
　①弘前圏域内に所在する空き家・空き地であること
　②建築物及び土地の所有者すべての承諾が得られている物件であること
　③所有権以外の権利者の承諾が得られている物件であること（抵当権などが設定されていても登録は可能です）
　④空き家の場合、一戸建ての住宅（併用住宅含む）で居住の用に供することができると認められる物件であること
　⑤空き地の場合は、住宅を建築することができる土地であること
３．物件を登録できる人
　①バンク登録できる物件を所有する個人であること
　②登録された物件を売買契約又は賃貸借契約が成立し、登録物件を引き渡すまで適正に管理できる方であること
　③暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に規定する暴力団関係者でない方であること
４．利用者として登録できる人� ５．弘前圏域空き家・空き地バンクの仕組み

①空き家・空き地の購入又は賃借を希望する個人であること
②暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律に規定する暴力団関係者で

ない方であること
①物件の仲介・契約は、弘前圏域空き家・空き地バンク協議会の宅建業者が

行います。また、契約が成立した場合は、仲介手数料を担当宅建業者に支
払う必要があります。

②弘前圏域８市町村は、空き家の売買・賃貸借などに関する交渉及び契約な
どについては一切これに関与いたしません。

問い合わせ先：企画財政課企画係　☎85-3080

注
意
事
項

令和
３年度
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募募集集

詳細

開催日時

担当講師

募集人数

参加費用

持ち物

申込方法

お問い合わせ先

弘前地区環境整備センター プラザ棟
弘前市大字町田字筒井6-2

電話番号 0172－36－3388
開館時間 ９：００~１６：００（月曜日休館・祝日のときは翌日振替え）

コエ
弘前地区環境整備センター

プラザ棟 体験教室

藍藍擦擦りり染染めめ体体験験教教室室
あい こす

環環境境ににややささししいい藍藍のの擦擦りり染染めめでで
ここぎぎんん刺刺しし模模様様のの作作品品をを

作作っっててみみまませせんんかか。。～藍の葉～

●藍の擦り染めの技法を活かして、お手持ちの木綿製品を
こぎん刺し模様でリメイクします。

●９月４日（土）午前９時３０～正午

●齊藤サツ子さん
（NPO法人 青森県環境パートナーシップセンター会員）

●小学校５年生以上＝１０人
＊小学生の参加は保護者の同伴が必要です。

●無 料

●ハンカチ、バッグなど、藍で模様を入れたい木綿製品１つ。
＊模様のサイズは１４ｃｍ×１２ｃｍです。
＊作業しやすく汚れても構わない服装でお越しください。

往復はがきに教室名・住所・氏名・年齢・電話番号をご記入の上８月２０日（金・必着）までに

ご郵送ください。※往復はがき１枚につき２人まで応募できます。応募多数の場合は抽選で決定し、

８月２７日(金)までに抽選結果をお知らせします。詳細はプラザ棟のホームページをご覧ください。

※開催にあたっては、新型コロナウィルス感染拡大防止の対策を実施いたします。

※作品イメージです。

募集種目 資　格 受付期間 試験日（試験会場）

防衛大学校（推薦）

高卒（見込含）
21歳未満

９月５日（日）～
９月10日（金）

９月25日（土）・26日（日）	 防衛大学校

防衛大学校（総合選抜） ９月25日（土）	 仙台駐屯地

防衛大学校（一般） ～10月27日（水） 11月６日（土）・７日（日）	 青森第２合同庁舎

防衛医科大学校（医学科） ～10月13日（水） 10月23日（土）	 青森第２合同庁舎

防衛医科大学校（看護科）
（自衛官候補看護学生） ～10月６日（水） 10月16日（土）	 青森第２合同庁舎

一般曹候補生

18歳以上
33歳未満 ～９月６日（月）

９月18日（土）	 弘前医療福祉大

自衛官候補生（男子） ９月25日（土）・26日（日）	 弘前駐屯地

自衛官候補生（女子） 10月１日（金）	 青森駐屯地

受験資格など細部につきましては、自衛隊弘前地域事務所へお問い合わせください。

問い合わせ先　自衛隊青森地方協力本部弘前地域事務所　☎27-3871

自　衛　官　募　集　案　内自　衛　官　募　集　案　内

1振込口座の変更届出について�
　高額療養費などの給付申請の際に届出した振込口座
に変更（解約・金融機関の店舗統廃合など）があった
ときは、必ず役場住民課へ届出してください。
※届出がないと、振り込みができなくなりますので、お早めの届出
をお願いします。

2交通事故などにあったとき
　交通事故や暴力など、第三者（自分以外の人）の行為
によって負傷され、被保険者証を使って治療を受けた
ときは、必ずお住まいの市町村へ届出してください。
また、自損事故や、業務中の事故で労災が適用されな
い場合も届出が必要です。

3パンフレット「いきいき健康づくりのために」の活
用について
　青森県後期高齢者医療広域連合では、被保険者のみ
なさんの日頃の健康管理にご活用いただくため、パン
フレット「いきいき健康づくりのために」を作成し、
８月１日からご使用いただく被保険者証の送付時に同
封しました。どうぞお役立てください。

問い合わせ先　青森県後期高齢者医療広域連合　☎017-721-3821
　　　　　　　住民課住民係　　　　　　　　　☎85-2803（直通）

後期高齢者医療被保険者のみなさまへ後期高齢者医療被保険者のみなさまへ
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■本社 ／ ⻘森市三内字丸⼭393-270（⻄部⼯業団地内） TEL. 017-761-5301

■弘前営業所／ 弘前市大字神田3-2-3 (角弘弘前支店2F） TEL. 0172-35-0882

農業集落排水に加入しましょう

　農業集落排水（下水道）は、水環境の悪化により
生態系などに様々な影響を及ぼす生活排水を集め
て、きれいな水に処理することによって、農業用排
水及び河川の水質改善を図り、快適な生活が送れる
ようになります。
　排水設備工事や水洗便所改造工事をする場合は、
役場建設課（☎ 85-2802）までご連絡ください。

男　性 613人（‒6）
女　性 697人（‒2）
合　計 1310人（‒8）
世帯数 551世帯（‒2）

　「戸籍の窓」は原則として
「本籍が西目屋村にある方」
を掲載しています。掲載を希
望しない方また当村に本籍が
なくて掲載を希望する方など
がありましたら、必ず広報係
までお申し出ください。�

R3.6月末現在　（　）は前月比

村の人口松嶋　芳美（74）
　������ 田代

水上美津子（72）
　������ 村市

山本　綾乃
（東京都）

♥佐藤　恒明
（村　市）

三上　奏美
（杉ヶ沢）

♥梁田　知志
（秋田県）

おしあわせに おくやみ

令和３年６月届出分

戸籍
の窓

村から皆さんへの
　　　　　大切なお知らせです。お ら知 せ

夏場の食中毒に注意！！ ８月は「電気使用安全月間」です

青森県U・Iターン×交流フェア開催！

夏場は、細菌性食中毒が多発します。

食中毒予防の三原則
❶付けない
❷増やさない
❸やっつける

を合言葉に家庭での食中毒を予防しましょう。

❶付けない
◦調理前と食事前は、しっかり手を洗いましょう。

❷増やさない
◦肉、魚などの生鮮食品を購入したら保冷に努め、
すぐ持ち帰りましょう。

◦調理品をすぐに食べない場合は、冷蔵庫で保管
しましょう。

◦テイクアウトした料理は、早めに食べましょう。

❸やっつける
◦加熱調理食品は、中心部までしっかり加熱しま
しょう。

問　弘前保健所　☎33-8521

　夏は肌の露出が多くなり汗もかくことから、電
気が流れやすくなります。
　また、暑さにより注意力が散漫になりがちなた
め、感電事故が多くなる傾向にあります。
　そこで、経済産業省では、毎年８月を「電気使
用安全月間」と定め、関係団体の協力のもとに電
気に関する安全運動を展開し、広く電気事故防止
を呼びかけています。
　電気安全に心がけましょう。

　青森県へのUターンや移住を検討されている方
のために個別相談会やセミナー、トークイベント
などを実施する青森県主催のイベントが開催され
ます。首都圏在住のご家族やご友人など
にぜひ参加をおすすめください。詳しく
は右記のQRコードをご覧ください。
問　青森県企画政策部地域活力振興課
　　移住・交流グループ　☎017-734-9174
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　今年度の敬老会は、新型コロナウイルス感染症の感
染拡大防止のため、昨年度に引き続き中止となりました。
　開催を心待ちにされていた皆さまには誠に申し訳ご
ざいませんが、ご理解のほどよろしくお願いします。
　なお、西目屋村長寿者顕彰（88歳・95歳）及び西
目屋村金婚夫婦顕彰の対象者へ、後日ご自宅などに記
念品を送らせていただきます。
問い合わせ　住民課保健福祉係	 ☎85-2804
　　　　　　西目屋村社会福祉協議会	 ☎85-2255

　杉ヶ沢地区会では、一般財団法人自治総合センターが実
施する令和３年度コミュニティ助成事業を活用し、杉ヶ沢
地区研修センターにテーブル・椅子・エアコン・スチーム
レンジを整備しました。今後、整備された備品は、コミュ
ニティ活動の維持・向上に活用されます。

　津軽ダムでは、お盆期間に地元や近場で夏を楽しんでい
ただけるように、夏のライトアップを実施します。
　今回は、下記の期間・時間において、基本的に約５分毎
に６パターンのカラーチェンジする演出のほか、ダム堤体
に花火の映像を投影します。
　津軽ダムのライトアップをまだ見たことがない方も、ま
た見慣れた方にも楽しんでいだける新しい内容となってい
ます。
●期間　８月13日（金）～８月20日（金）
●時間　平日　19：00～19：15（花火投影）
　　　　　　　19：15～21：00（通常ライトアップ）
　　　　土日　19：00～19：15（花火投影）
　　　　　　　19：15～20：00（通常ライトアップ）
　　　　　　　20：00～20：15（花火投影）
　　　　　　　20：15～21：00（通常ライトアップ）
※災害などが発生または発生する恐れがある場合や、新型
コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、ライ
トアップを中止することがあります。
　ライトアップ見学に際しては、感染予防対策にご協力を
お願いします。
問い合わせ　岩木川ダム統合管理事務所　☎88-3035

　６月30日、北村技術㈱よりワクチン手帳1,250
部の寄附をいただきました。
　ワクチン手帳は弘前市の㈲アサヒ印刷が制作した
もので、７月１日から県内において販売が開始され
ています。手帳には、新型コロナウイルスワクチン
接種済証を貼ることができ、また、インフルエンザ
の予防接種なども履歴として残すことができるもの
となっています。

ワクチン手帳寄贈ワクチン手帳寄贈

令和３年度西目屋村敬老会中止のお知らせ令和３年度西目屋村敬老会中止のお知らせ令和３年度西目屋村敬老会中止のお知らせ令和３年度西目屋村敬老会中止のお知らせ

津軽ダムライトアップ2021津軽ダムライトアップ2021 夏

宝くじの助成金で整備しました

　昨年に引き続き、そば畑（大秋地区）の一人撮影会をしてきました。今年はハチよりもトンボが沢山
いたので、そばの花にとまった瞬間をパシャリ。今年も、美味しい新そばが楽しみです。

編集後記

国国土土交交通通省省 東東北北地地方方整整備備局局 岩岩木木川川ダダムム統統合合管管理理事事務務所所 〒036-1422 青森県中津軽郡西目屋村大字居森平字寒沢１３８－２

TEL 0172-85-3035 FAX 0172-85-3061 URL  http://www.thr.mlit.go.jp/iwakito/
（（災災害害等等がが発発生生ままたたはは発発生生すするるおおそそれれががああるる場場合合やや、、新新型型ココロロナナウウイイルルススのの感感染染状状況況にによよっっててははラライイトトアアッッププをを中中止止すするるここととががあありりまますす。。））

〈ホームページ〉 〈Twitter〉

２２００２２１１..８８..１１３３((FFRRII)) ▷▷▷▷▷▷ ８８..２２００((FFRRII))  

ラライイトトアアッッププススケケジジュューールル
平平日日 1199::0000～～1199::1155（（花花火火投投影影））

1199::1155～～2211::0000（（通通常常ラライイトトアアッッププ））
土土日日 1199::0000～～1199::1155（（花花火火投投影影））

1199::1155～～2200::0000（（通通常常ラライイトトアアッッププ））
2200::0000～～2200::1155（（花花火火投投影影））
2200::1155～～2211::0000（（通通常常ラライイトトアアッッププ））

津津軽軽ダダムム ラライイトトアアッッププ 22002211夏夏

に しめや
ズームアップ
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