
 

国保以外
・ ・

 の 協会けんぽ加入者 （被
・

扶養者
・ ・ ・

） 様へ 

  

 

村の  「集団健診」  の中で、 

 

村の  「がん検診」  と一緒に 

 

協会けんぽの  「特定健診」  が受診できます！ 

 

 

まずは、ご確認ください  

 

 例年４月に協会けんぽ青森支部から 

郵送される 受診券 

  

 

→ お手元に 受診券 が ない
・ ・

 方は、 

協会けんぽ青森支部 へ 電話（017-721-2723） を お願いします。 

 

 

 



 
 
 

●受診対象年齢は？ 

年度末４０歳～７４歳（７５歳の誕生日前日までの方） 
 
 
 
●個人負担：無料 

 
 
 

●特定健診当日お持ちいただくもの 
  
①マイナ保険証等 

 
②受診券 
 
 
 

●検査項目は？ 
 
問診・診察等・身体計測（身長、体重、腹囲測定）・血圧測定・ 
血液検査（血中脂質・肝機能・血糖）・尿検査 

 
 
●がん検診は？ 
 
住民課保健福祉係までお申込みください（電話８５－２８０４） 

１年に１度特定健診を受診して、 

自分自身の健康状態のチェックと病気の早期発見に努めましょう。 


